
■ 2020年4月2日（木） 今年も福岡タワーは青くなる

4月2日 19:30に福岡タワーをブルーライトアップしました。

天気に恵まれ、風も穏やかでとても気持ちがよい景色でした。

タワーでは、福岡タワーのマスコットのフータ君が世界自閉症啓発デーの

のぼりを掲げてくれました。

タワーが見える場所なら、遠くからでもブルーが鮮やかに見えていました。

４月2日は世界自閉症啓発デー
４月2日～8日は発達障がい啓発週間です

※ 感染症拡大防止のためイベントは中止となりましたが、

啓発予定だった内容を一部ご紹介します。



■ 自閉症啓発デーってどんな日？

自閉症のことを知るための日をつくろうと、世界各国の代表が国連の会議で毎年4月2日を

「世界自閉症啓発デー」に決めました。それから、いやし・希望・おだやかを表す「青」を

シンボルカラーにして、世界各地でイベントやライトアップが行われるようになりました。

4月2日には、みなさんも青色のものを身につけて、自閉症をはじめとする発達障がいの人

たちを応援している世界の人たちとつながってみませんか。

４月2日は世界自閉症啓発デー
４月2日～8日は発達障がい啓発週間です

※ 感染症拡大防止のためイベントは中止となりましたが、

啓発予定だった内容を一部ご紹介します。

“青で伝えたい 私たちの想い”

“知ってください 自閉症・発達障がいのこと”

2020世界自閉症啓発デーポスター 福岡市世界自閉症啓発デー啓発パネル



■ 福岡市の発達障がいに関する「親の会」

発達障がいのある子どもをもつ親の会です。親同士での情報交換会や研修・イベントなどを企画されて

います。福岡市世界自閉症啓発デー啓発イベント等は、下記親の会4団体とともに企画・実施しています。

※ 詳しくは各団体のホームページ、リーフレット等をご覧ください。

※ 各団体リーフレットはゆうゆうセンター窓口にもございます。

※ 詳細についてはゆうゆうセンターにお尋ねください。

４月2日は世界自閉症啓発デー
４月2日～8日は発達障がい啓発週間です

※ 感染症拡大防止のためイベントは中止となりましたが、

啓発予定だった内容を一部ご紹介します。

 福岡市自閉症協会

 福岡発達障がい者親の会「たけのこ」

 福岡市成人期高機能自閉症・アスペルガー症候群親の会「あすなろ」

 一般社団法人「福岡おやじたい」



■ 発達障がいのある方の暮らしにあわせた支援グッズ

自閉症を含む発達障がいは、生まれつきの脳機能の障がいです。そのため，多くの人と異なる感じ方を

することがあります。言われていることがスムーズに理解できなかったり、音や光に過敏だったりする方

もおられます。そういった生きづらさへの対応として「支援グッズ」と呼ばれるツールを使う工夫があり

ます。以下は「支援グッズ」の一例の紹介です。「支援グッズ」を通して、より深く発達障がいについて

知っていただけると嬉しいです。

※ ゆうゆうセンターでは５月～7月ごろに支援グッズを展示する予定です。

スケジュール
■ 予定や変更を見てわかりやすく

トークン・ごほうびシステム
■ 頑張ったことや成果をわかりやすく

生活・余暇
■ 家庭生活をすごしやすく

いろいろな便利グッズ
■ イヤーマフ、タイムタイマーなど

４月2日は世界自閉症啓発デー
４月2日～8日は発達障がい啓発週間です

※ 感染症拡大防止のためイベントは中止となりましたが、

啓発予定だった内容を一部ご紹介します。



■ とどけたい つたえたい わたしたちの きもち

４月2日は世界自閉症啓発デー
４月2日～8日は発達障がい啓発週間です

※ 感染症拡大防止のためイベントは中止となりましたが、

啓発予定だった内容を一部ご紹介します。

発達障がいのあるご本人やご家族からのメッセージ



2020年4月2日（木）

今年も福岡タワーは 青くなりました

■ 19:30 福岡タワーブルーライトアップ点灯！

4月2日は，国連が定めた世界自閉症啓発デーです。

自閉症啓発のシンボルカラーが“ブルー”であることにちなみ

福岡タワーブルーライトアップを行います。

■ ブルーライトアップって？

4月2日は世界自閉症啓発デー。“自閉症や発達障がいのことを知る機会

に”と，世界中で各国有数の建造物やランドマークがブルーにライトアップ

されています。福岡市では2017年に福岡城潮見櫓，2018年からは毎年，

福岡タワーのブルーライトアップを行っています。

“青で伝えたい 私たちの想い”

“知ってください 自閉症・発達障がいのこと”



2020年3月30日（月）～4月7日（火）

発達障がいのある方のアート展を開催しました

＠ 福岡市役所 1階 市民ロビー多目的スペース

今年も，発達障がいのある方のアート展を開催しました。

今年は例年より開催期間が短く，感染症の流行の影響もあり出品数も24点と少なめではありましたが，

今年も皆さんから素晴らしい作品を出品していただきました。ご来場いただいた皆さまからも，個性

溢れる力作の数々に感動したとのご感想をいただいております。ご出品いただいた皆さま，ご来場い

ただいた皆さま，ありがとうございました。

2021年もアート展を開催する予定ですので，楽しみにしていてくださいね。

※ 撮影・掲載可能な作品のみ掲載しております


